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Jeg kontaktet Vetle Velstad for a holde et innlegg pa var konferanse «Universitetet for Alle» ved NTNU
som var finansiert av Direktoratet for Hgyere Utdanning (HKDir).

Psykisk uhelse er en gkende utfordring i vare studiebyer og mange studenter og ansatte lurer pa
hvordan man skal tilnaerme seg, handtere og ikke minst snakke om psykisk helse pa. Mange studenter
vegrer seg fra a ta kontakt. Vetle sin unike mate a Igfte et samfunnsrelevant tema pa, er bade morsomt,
innovativt og midt i blinken for denne typen arrangement. Tilbakemeldingene etterpa var
kjempepositive. | tillegg til at tilbakemelding pa at innlegget var veldig bra fikk vi tilbakemelding pa at
han virket som en sa trivelig og sympatisk fyr som alle ville bli bedre kjent med. Jeg vil ikke ngle med &
anbefale ham videre!
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